nim osebjem 3ole (defektolog, psiholog,
logoped ..), ki najbolj pozna svoje varo-
vance ter njihove reakcije. Vsak udeleze-
nec ima moznost, da se psa dotakne, ga

poboza, izvede najlazji pasji trikec, mu

ponudi priboljsek. Je pa vse ve¢ %ol, v

katerih so 3e zlasti zainteresirani za pro-
gram R.E.A.D. - Beremo s tackami, ki ga

opravljajo terapevtski pari od enkrat do

Stirikrat mesecno.

Pes se je v vrtcih in 3olah pojavijal pri po-
sameznih aktivnostih v preteklosti Ze ve-
likokrat, vendar formalno ni bilo poda-
nih nobenih zapisov ali opazanj o teh

dejavnostih. V Drustvu Tacke pomagaé-
ke (skrajsano ime) smo se tega lotili sis-
temati¢no. Ledino formalnega uvaja-
nja je orala Mojca Trampus, profesorica

matematike, ki dvakrat tedensko priha-
ja s terapevtsko psi¢ko Sapo na Srednjo

vzgojiteljsko Solo in gimnazijo v Ljublja-
ni. Z uvajanjem tega programa je nada-
ljevala $e Mateja Slapnik, ki prihaja s tera-
pevtsko psicko Kity dvakrat tedensko na

05 Pod goro v Slovenskih Konjicah. Obe

sta se povezali z ZRSS (Zavod Republike

Slovenije za Solstvo) in program prijavili

kot inovacijski projekt. Prvi projekt je Ze

uspesno zakljucen, drugi je v fazi zaklju-
Cevanja.

Za prisotnost terapevtskega psa pri

ucencih ali dijakih v vzgojno-izobraZeval- |

nih ustanovah je potrebno soglasje vod-
stva ustanove in soglasje starSev. Treba je

poskrbeti, da so o prisotnosti psa v usta-
novi obvesceni tudi zaposleni. Za dobro

pocutje psa morajo biti zagotovljeni tudi

ustrezni prostorski pogoji. Pred priho-
dom terapevtskega psa v ustanovo je

treba uporabnike, v nasem primeru otro-
ke, pouditi o pravilih druzenja s psom.
Pravila morajo biti obeena v ustanovina

javnem mestu. Se zlasti pomembno je,
da vodniki poskrbimo za varnost u¢en-
cevinvarnost psa. Upostevatije treba, da

je zivahno okolje za psa lahko naporno.

Terapevtska psicka Kity med individual-
nimi urami pociva na svojem lezis¢u. Po
potrebi jo vodnica vklju¢uje v vzgojno-
izobraZevalni proces, in sicer pri:
+ urjenju branja,
+  sproscanju ucencev,
» urjenju fine motorike
pri ucencu, ki je gibalno oviran
(cerebralna paraliza),
spodbujanju govora pri u¢encu
zavtizmom,
+ spodbujanju vztrajnosti in
samonadzora pri ucenki, ki
je slabovidna (urjenje vidne
pozornosti — poligon; izvajanje
in ucenje trikov - urjenje
vztrajnosti in samonadzora).
Na OS Pod goro enkrat tedensko izvajajo

tudi uro prostovoljne aktivnosti za ucen- |

ce tretjega razreda, kjer si otroci pridobi-
jo splo3na znanja o delu s psom. S pomo-
¢jo strokovnih delavk 3ole so izvedli tudi
ure poucevanja v razredih prve, druge in
tretje triade. Nekaj izmed teh ur je bilo
pripravljenih kot hospitacijski nastopi za
strokovne delavce 3ole. Ure so bile naér-

tovane tako, da je bila terapevtska psic-
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Terapevtska psicka Kity pri Solskem pouku,

Za terapevtska psa Henrika in Divo so otroci skupaj z uciteljicami pripravili ‘mini kulturni program'.

Ze omemba Kityinega obiska pokazala |
kot velik motivacijski faktor, ki so ga nad- |

gradili 3e z njeno prisotnostjo pri uri. S |

temi aktivnostmi so dosegli, da so uéenci
vztrajali pri svojem u¢nem delu.

Poleg nekaterih omenjenih aktivnosti pa
terapevtski par Mateja in Kiti Ze tri leta
spremlja osmo3olce na petdnevnem bi-
vanju v Centru 3olskih in ob3olskih de-

javnosti in drugo3olce na tridnevnem Bi- |
vanju v naravi. Pridruzita se jim tudi na |

pohedih, kjer se ucendi druzijo s psom,
premaguijejo stiske zaradi locenosti od
doma, ob psu izvedejo vodene aktivno-
sti (skrb za psa, krtacenje, triki .. ).
Prisotnost terapevtskega psa v vzgojno-
-izobraZevalnem procesu se lahko upo-
rabi v razli¢nih oblikah dela: individualne
ure, pouk v razredu, krozki, spremstvo na
3portnih dnevih, spremstvo pri veédnev-

nih bivanjih v naravi, tudi v projektu No¢ |

branja itd. Pri vkljucevanju psa v pouk je
pomembno, da je pri tak3ni uri prisoten

ni proces. lzobrazevanije lahko strokovni

delavec pridobi pri Drustvu Tagke poma-
gacke, ki ga pripravi enkrat na leto. Samo

vodnik psa, ki je ustrezno opremljen s ki-
noloskim znanjem, ki zna opazovati svo-
jega psa in mu zadovoljevati njegove po-
trebe, da se cuti vamnega, lahko opravija

tako delo.

Dosedanje izkusnje kazejo, da so otroci

ali dijaki ob kuzku bolj spro3éeni, motivi-
rani in pogumnejii, da lazje vzpostavlja-
jo socialne stike. Brezpogojna pasja na-
klonjenost spodbuja obéutke sprejetosti

in varosti. Pes v olo prinese naravno za-
dovoljstvo, ki se ga ne da kupiti ali dobi-
tizracunalniskega zaslona. Nilepsega, ¢e

se k tebi stisne Zivo bitje, ki v srcu nima

pomislekov in zadrzkov, ampak te ima le

brezpogojno rad.

Opomba: Avtorica prispevka Mateja Sla-
pnik je profesorica defektologije na OS Pod



